
Pas de bourrée. 

Pas de bourrée simple(con il cambio delle gambe) en 

dehors e en dedans: 

1° Corso - alla sbarra, al centro e sulle punte 

3° Corso - variante en tournant al centro 

4° Corso - variante en tournant sulle punte  

 

Pas de bourrée de coté (senza il cambio delle gambe): 

2° Corso - al centro e sulle punte 

 

Pas de bourrée ballotté in épaulement (croisé e effacé): 

2° Corso - al centro e sulle punte 

3° Corso - variante en tournant al centro e sulle punte 

 

Pas de bourrée dessus-dessous: 

3° Corso - al centro e sulle punte 

4° Corso - variante en tournant al centro e sulle punte 

 

Pas de bourrée suivi 

1° Corso - alla sbarra, al centro e sulle punte 

2° Corso - sulle punte 

 


